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DC Postřižín pořádá ve spolupráci s Lektorkou Petrou Plutnarovou 
kurz:  

Jemně dynamická Vinjása JÓGA 
Cvičí zkušená lektorka Petra Plutnarová. 

  

Kde: zasedací místnost OÚ Postřižín, ulice Pražská 

Čas: pondělí 18:00-19:00 

Cyklus: 11 lekcí 1.4.-24.6. / cena: 1705 Kč (á 155 Kč/h) 

Lekce se nekoná 22.4. a 6.5. 

Vstup na otevřenou lekci možný v případě nenaplnění plné kapacity kurzu za 250 Kč. 

Do kurzu je možné se po dohodě přidat i později, pokud bude volné místo. 

Přihlášky posílejte do 31.3. na petra.plutnarova@gmail.com 

Platba předem na účet: 1514778017/3030 

Více informací o lektorce naleznete na www.yoguimuse.com 

Podrobnější informace o kurzu naleznete na webu a facebooku DC Postřižín. 
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