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Nemocnice s poliklinikou v Kralupech nad Vitavou  {
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Pecujete o své blizké?
Poradime Vam, jakou pomoc a sluzby mizete vyuzit pro sebe i své blizké

Pripravili jsme pro Vas poradenskou akci, kterou porada RHG spol. s r.o. -
Nemocnice s poliklinikou v Kralupech nad Vitavou.

Zdravotne socialni rozhrani péce o blizke
prijd’te za nami
KDY: 22. anora 2023 v 15:00 hodin
KDE: Kralupy nad Vitavou, V Luhu 1171 - ZELENY SAL
- budova Socialnich sluzeb mésta Kralupy nad Vitavou

Hovorit s Vami budou pracovnice RHG spol. s r.o. — Nemocnice s poliklinikou v
Kralupech nad Vltavou:
O zdravotnich strankach péce o blizké hlavni sestra Mgr. Monika Plasilova.
O sociélni péc¢i a pomoci socialni pracovnice Bc. Irena Vesela, DiS.

- hovorit budeme o téchto tématech -

e Co V3e je potfeba védét a znat chcete-li peCovat nebo pecujete-li o blizkého doma

« zorientujete se v tom, co je péCe zdravotni a co socialni (kdy o né pozadat)

o Zjistite, ze jsou hranice, kdy uz pecovat o sveho blizkého neni rozumné a je dobreé jej pfedat do
péce profesionalnich sluzeb - zdravotnikim &i socialni sluzbé

e jak nevyhofet, kdyz se staram o své blizké - pro€ je dobré myslet i na sebe

o Zjistite, kdo Vam m(Ze pomoci v pé€i doma a ze neni Spatné si nechat pomoci

« udélate si pfehled poskytovanych sociélnich sluzbach predchazejicich €i navazujicich zdravotni
péci (domaci péce, kompenzaéni pomUcky, apod.)

e mUZete si porovnat, zda Cerpate vSe, co miZete v péci o své blizké i z pohledu finan¢niho

o mUZete si zkonzultovat, kde hledat pomoc a podporu nebo si fici jen o radu ¢i se ubezpecit, Ze
to délate dobre.

V ramci této poradenské akce predstavi své konkrétni ¢innosti tyto socialni sluzby:

Pecovatelska sluzby Socialni sluzby mésta Kralupy nad Vltavou

Pecovatelska sluzba LCC domaci péce s.r.o.

Tato akce je pro Vas ZDARMA, véetné drobného obcerstveni, avSak pocet mist je
omezen, proto si svou ucast rezervujte na tel. 607 005 858 nebo na e-mailu
socialnisestra@rhg.cz

Akci podporuje VSeobecna zdravotni pojistovna



